There are certain things that pitchers should never do!  
by Chris Sinacori , Arizona State University

1. Walk the lead-off hitter! 

2. Let a hitter go from a 0-2 to 3-2 count. 

3. Allow a 0-2 hit. 

4. Allow 2 walks in an inning. 

5. Allow a walk with two outs. 

6. Go 3-ball-count on any hitter. 

7. Show negative emotion! 

8. Question a Call! 

9. Not knowing whose covering second in a DP situation. 

10. Not getting over on a ground ball hit to the right side. 

Es gibt Sachen, die Pitcher nie tun sollten !
von Chris Sinacori, Arizona State University
 

   1.  Den Lead-Off mit Walk auf Base kommen lassen

   2.  Den Hitter von 0-2 auf 3 - 2 kommen lassen

   3.  Mit 0 - 2 Count einen Hit kassieren

   4.  2 Walks in einem Inning abgeben

   5.  Ein Walk mit 2 Aus abgeben

   6.  Count 3 - 0 erreichen 

   7.  Emotional werden und Negativität zeigen

   8.  Ein Urteil vom Umpire bestreiten

   9.  Nicht wissen, wer auf 2B im Double-Play geht

 10.  Nicht abdecken mit einem Grounder auf die rechte Seite 

 

Ci sono cose che un lanciatore non dovrebbe mai fare !
di Chris Sinacori, Arizona State University
 

  1.  Concedere la base al primo in battuta

  2.  Permettere al battitore di arrivare al conto pieno partendo da 0 - 2

  3.  Prendere una battuta valida sul conteggio 0 - 2

  4.  Concedere due basi in una ripresa

  5.  Concedere una base con due out

  6.  Raggiungere il conteggio di 3 - 0 su qualsiasi battitore

  7.  Mostrare reazioni negative

  8.  Discutere una chiamata arbitrale

  9.  Non sapere chi copre la seconda sul doppio gioco

10.  Non andare in copertura su una palla a terra battuta sul lato destro

